
ご挨拶院長 板谷 ― 宏

【対応診療科 目】内科 /脳 神経内科

さいた脳神経・糖 尿 病 ク リニ ックの院長、板谷 一宏 と 申 します。私 は脳

神経 内科医 と して、青葉区内で急性期 医療 。回 復期 医療 に携わ つて きま

した。その経験 を生 か し、また私 自身が市 ヶ尾 で長 く生活を していたこ

ともあ り、もっ と患 者 さん に身近な脳神経 内科医 で あ りたいとい う思

いで この地に ク リニ ックを設立 いた しました。

また副院長 の齊 木 亮先生 とタ ッグを組 む こ とで脳 神 経内科 だけでな

く、生活習慣病 を 始 めとす る総合内科診療に も力を入 れ、病気の ことだ

けでな く生活 の こ とも相談 で きる、そんな ク リニ ッ クを目指 して い き

ます。

【所属学会・資格】

医学 博 士

日本 内科 学 会 認 定 内科 医

日 本 神 経 学 会 神 経 内 科 専 門

医・指 導 医

日本 脳 卒 中学 会 専 門 医

日本 臨床 神 経 生 理 学 会 所 属

身 体 障 害 者 福 祉 指 定 医

難 病 指 定 医

副院長 齊木 亮

【対応診療科 目】内科 /糖尿病内科 /内 分泌内科
さいた脳神経・糖尿病クリニック副院長の齊本です。

院長の板谷先生 とは学生時代からの付き合いで、様々な偶然にも恵ま

れて縁を強く感 じ、基本的な患者さんへの向き合い方や診療方針に相

通じるものがあ りました。また今後医療人として切磋琢磨するに相応

しい人物として惹かれ、このたび共に開業する運びとなりました。私自

身は身近で開業医をしていた祖父や父をみて漠然と町医者になること

に憧れて医師の道に進みましたが、一人でできることの限界や、周囲の

人の助けが如何 に重要であるかを実感してきました。そのため、お互い

に理想を共有で きれば、より質の高い医療が提供できると考えます。

地域に根付き、来 てよかったと、安心したと思つていただけるような診

療を心掛けてい く所存ですのでよろしくお願い申し上げます。

【所属学会・資格】

医学博士

日本 内科学会

総合内科 専 門医・指導 医

日本糖尿病学 会
｀
糖尿病 専 門 医・指導医

日本 内分泌学 会 内分泌専門医

難病指定医

診療 時間

15:00～ 17:45  ●  ● ●   ●

休診… 日曜日、祝 日

アクセス

市が尾駅ょり、徒歩6分

医院情報

さいた脳神経・糖尿病クリニック
〒225-0024
神奈川県横浜市青葉区市ヶ尾町25-6
ビオラ市ヶ尾 1階

t, RL : https://www.saita-clinic.coml
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